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8 760 heures 
Par Jean Regad 
Créé le 09/07/2010 19:40 
Combien dʼheures dans une année ? 8 760. Combien de 
minutes, le spectacle ? 70. 8 760 heures en 70 minutes. 

 Ce "concert de théâtre" dʼune heure dix est en fait un tableau 
musical, en mots, en images et en musiques de la vie dʼYvan 
M.. Une année dans la vie dʼun homme, ou tout simplement si 
lʼon peut dire, un tableau de la vie. Fragments dʼexistence, 
lambeaux de souvenirs, bulles dʼévénements, étincelles 
dʼespoir, le spectacle nous donne à voir et à entendre le 
monde, un monde tantôt coloré et souriant, tantôt difficile et 
déprimant, tantôt étrange et inattendu. Notre monde en fait, 
visité en chansons originales. 

Alexis Armengol, ses comédiens et ses musiciens ont imaginé 
un spectacle surprenant à bien des égards, déroutant parfois, 
mais toujours léger. Les chansons sont agréables à entendre et 
jamais on ne sʼapesantit, jamais le propos nʼest forcé. Les mots 
sont semés dans les esprits, la musique sert de terreau, au 
spectateur de les faire germer. Sʼil le veut.  Dans la chaleur du 
festival, il serait dommage de se priver de la fraîcheur dʼun tel 
moment. 

"8760 heures", Alexis Armengol, Théâtre à Cru, à la 
Manufacture à 17h45. 04 90 85 12 71. 16€ / 11€ / 5€. Infos 
sur le site du Off. [1]  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